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ঈল িফত্রঃ একিট আন ও কিরয়া াপেনর িদন

ওয়ােয়ল িশহাব

ঈদ  উল-িফতর  হে  কিরয়া  াপন  ও  আনের  িদন।  এিট  রমাদান  মােসর  পিরসমাি  িনেদশ  কের।  আর   আমরা  তখন
আনিত  হই।  কারণ  আাহ  (বহানা  ওয়া  তা’আলা)  আমােদরেক  তাঁর  িনেদশ  পালন  করার  তৗিফক  িদেয়েছন।  রমাদান
মাসজুেড় আমরা িসয়াম পালন কেরিছ, আর রমাদান শেষ আমরা অধাবন করিছ আাহর িনেদশেলা আমােদর জ উপকারী;
আমােদর মল সাধনই এসেবর ল।

আাহ আমােদর উপর কােনা  বাঝা  চািপেয় িদেত চান  না;  িতিন  িসয়াম পালেনর িনয়ম দান কেরেছন আমােদর উপকােরর
জই।  িসয়ােমর  মেধ  বি  ও  সদায়  উভেয়র  জ  কলাণ  রেয়েছ।  এর  মেধ  রেয়েছ  আধািক,  নিতক  ও  শারীিরক
উপকার।

ঈদ উল-িফত্েরর একিট গভীর তাৎপয রেয়েছ। এর উীপনা কাশ পায় ত মূলেবাধ ও ণাবলীর মােঝঃ

-   ধবাদাপন ও আাহর িত কৃততা কাশ করা

-   আন-উাস উপেভাগ করা

-    আাহর িত অগত থাকার মহাপুরার হণ করা

-    আীয়তার সক বজায় রাখা

-    গরীব ও অসহায় মাষেদর দখােশানা করা

ধবাদাপন ও কৃততা কাশ করা

ঈদ উল-িফত্র এমন একিট িদন যার মাধেম কাশ পায় পিব রমাদান মােসর সফল পিরসমাি। এিট একিট উৎসব যা দািয়
ও িনার পিরসমািেক তাৎপযপূণ  কের তােল। এিট আমােদর িশা দয়, কৃত খ হে কতব সাদন ও মহৎ উেে
কােনা িকছু িবসজন দয়ার ফলাফল।

আমােদর উিচত আাহ বহানা ওয়া তা’আলার িত কৃততাাপন করা, কারণ িতিনই আমােদরেক রমাদােন িসয়াম পালন,
ভােলা  কাজ ও র’আন িতলাওয়াত করার িত পথ দশন  কেরেছন। আমােদর উিচত তাঁর  িত ধবাদাপন করা,  কারণ
িতিন আমােদর সদ িদেয়েছন যা থেক আমরা যাকাত আল-িফত্র ও অা দান কেরিছ। আাহ পিব র’আেন বেলন,

আাহ তামােদর জ সহজ করেত চান; তামােদর জ জিটলতা কামনা কেরন না যােত তামরা গণনা পূরণ কর
এবং তামােদর হদােয়ত দান করার দন আাহ তা’আলার মহ বণনা কর, যােত তামরা কৃততা ীকার কর।
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[আল-বাারাহঃ ১৮৫]

আন-উাস

ঈদ  আমােদর  আন;  এিট  আমােদর  বািষক  উৎসব।  রমাদান  হে সবশিমান  আাহর  কাছ  থেক  একিট  পরীা।  এ  মাস
শেষ, আমরা অজন ও আাহর নকটলােভর এক মহান অভূিত উপেভাগ কির। এিট হে আধািক পিরপূণতার আন।

ঈদ  উল-িফত্েরর  িদন  হে  উদযাপেনর  িদন।  এিদন  অেক  অপমান  িকংবা  অপদ  করা  উিচত  নয়,  কারণ  তা  আমােদর
রমাদােনর  অজনেক  খব  কের  িদেত  পাের।  ঈদ  উল-িফত্র  একিট  যথােযাগ  খ  ও  আনের  িদন।  আাহ  বহানা  ওয়া
তা’আলা  বেলন,

বল, আাহর দয়া ও মেহরবাণীেত। তরাং এরই িত তােদর স থাকা উিচৎ। এিটই উম স সমুদয় থেক যা সয় করছ।

[সূরা আল-ইউসঃ ৫৮]

আবূ রায়রা (রািদয়াা আন) থেক বিণত, রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

িসয়াম পালনকারীর জ েটা িবেশষ আনের মুহূত  রেয়েছঃ একিট হল ইফতােরর সময়, আর িতীয়িট হল তার রেবর সােথ
সাােতর সময়।

[বুখারী ওমুসিলম]

তেব ঈদ উল-িফত্র উযাপেনর ে আমােদর উিচত হালােলর উপর অিবচল থেক হারামেক এিড়েয় আন উপেভাগ করা।

মহা পুরার

যারা রমাদােন িসয়াম পালেনর সময় আাহর িত তােদর দািয় সিঠকভােব পালন কেরেছ, ঈদ উল-িফতর তােদর জ একিট
রহমেতর িদন। জাােত ঈদ উল-িফত্রেক বলা হয় পুরােরর িদন।

রাসূলুাহ  সাাা  আলাইিহ  ওয়া  সাােমর  একিট  হাদীেস  বিণত  হেয়েছ,  যখন  ঈদ  উল-িফত্েরর  িদন  উপিত  হয়,  তখন
আাহর  ফেরশতারা  সম  রাার  মােড়  মােড়  দাঁিড়েয়  বলেত  থােকঃ

হ মুসলমানরা! তামােদর ভুর কােছ চেলা, িযিন অিত দয়ালু, িযিন নিক ও মেলর কথা বেলন এবং সই মেতা আমল করার
তৗিফক দান কেরন, আর এ জ ব পুরার দান কের থােকন। তাঁর তরফ থেক তামােদর রাে তারাবীহ পড়ার ম করা
হেয়েছ, তাই তামরা তারাবীহ পেড়ছ, তামােদর িদেন রাজা রাখার ম করা হেয়েছ, তাই তামরা রাজা রেখছ এবং ভুর
আগত কেরছ। তরাং চেলা, িনজ িনজ পুরার হণ কেরা।

[আত-তারারানী]

অতঃপর তারা যখন ঈেদর নামাজ পড়া শষ কের, তখন আাহর এক ফেরশতা ঘাষণা কেরনঃ
েনা, তামােদর ভু তামােদর মা কের িদেয়েছন। অতএব তামরা কািময়াবী ও সফলতার সােথ ঘের িফের যাও। এই ঈেদর
িদনিট পুরােরর িদন। এই িদনেক ফেরশতােদর জগেত (আসমােন) পুরােরর িদন বলা হেয় থােক।

[আত-তারারানী]

আীয়তার সক বজায় রাখা

ঈদ উল-িফত্র এমন একিট িদন যিদন মুসিলমরা আেরা বিশ আিরক হেয় ওেঠ যখন তারা তােদর আীয় ও বুেদর বািড়েত
বড়ােত যায়। এর মাধেম তারা পরর েভা িবিনময় কের এবং আীয়তার সক বজায় রােখ। আমােদর সকেলর উিচত
আীয়-জনেদর  বািড়েত  বড়ােত  যাওয়া  িকংবা  অতপে তােদর  ফান  করা।  মুসিলম  ভাই-বানেদর  উিচত  ‘ঈদ  মুবারক’
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িকংবা ‘আাহ আপনার এবং আমােদর ভােলা কাজেলা কবুল কক’ বেল পরর েভা িবিনময় করা।

নবী (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলন,

"য বি আাহ ও শষ িবচােরর িদেন িবাস রােখ স যন আীয়েদর সােথ সক বজায় রােখ।"
[বুখারী ও মুসিলম]

গরীব ও অসহায় মাষেদর দখােশানা করা

আাহ (বহানা ওয়া তা’আলা) যিদও আমােদরেক সারা বছর জুেড় গরীব, অসহায় ও ইয়াতীমেদর দখােশানা করার িনেদশ
িদেয়েছন, তেব ঈদ উল-িফত্র ও ঈদ উল-আহার িত বিশ  দয়া হেয়েছ। আাহ এবং নবী (সাাা আলাইিহ ওয়া
সাাম) আমােদরেক িনেদশ িদেয়েছন উভয় ঈেদ গরীব-অসহায়েদর চািহদা পূরণ করেত ফেল তােদর আর িভা করার েয়াজন
হেব না।

এটাই ঈদ উল-িফত্েরর উীপনা। তাই চলুন, এই উীপনােক সব সময় আমােদর মােঝ ধের রািখ। চলুন, আাহ ও আমােদর
পরেরর  সােথ  বনেক  আেরা  দৃঢ়  কির।  চলুন,  আেরা  বিশ  একতাব  হই  এবং  বিগত,  পািরবািরক  ও  সাদািয়কভােব
আেরা বিশ বিশ ভােলা কাজ কির।

নবী করীম (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলন, পাপ থেক তওবাকারী এমন হেয় যায় যন স পাপই কেরিন। তাই আাহর
কােছ মা াথনা কন এবং তাঁর অহ ও পুরার কামনা কন।

সবেশষ, এখােন িকছু  কৗশল সেক উেখ করা হেলা যেলা আমােদরেক ‘ঈদ উল-িফত্েরর উীপনা ধের রাখেত সাহায
করেবঃ

-   ই’িতকাফ স করার পূেব, আপনার ভাই-বানেদর ‘ঈদ মুবারক’ িকংবা ‘আাহ আপনার এবং আমােদর ভােলা কাজেলা
কবুল কক’ বেল েভা জানান।

-   আপনার আীয়-জন ও আিরক বুেদর বািড়েত বড়ােত যান, আর যারা অেনক দূের থােক তােদর ফান কন।

-   আপনার পিরবার ও সানেদর দখানা কন এবং তােদর ঈেদর আন উপেভাগ করার েযাগ িদন।

-   আপনার মুসিলম ভাই-বানেদর সােথ দখা করার জ ঈদ উযাপন অােন যাগ িদন।

-   সকল মুসিলম ভাই-বানেদর জ ’আ কন।

-   হালাল উপােয় ঈদ উযাপন করার চা কন এবং হারাম থেক দূের থান।

আাহ আমােদর ভােলা কাজেলা কবুল কক এবং তাঁর মা ও রহমত দান কক।
 

উৎসঃ aboutislam.net

ওয়ােয়ল িশহাব

ডঃ ওয়ােয়ল িশহাব িমশেরর িবখ্যাত আল আজহার িবশ্বিবদ্যালয় হেত
ইসলািমক স্টািডেজ িপ.এইচ.িড িডগ্রী অর্জন কেরন। বর্তমােন িতিন
কাতারিভত্িতক ইসলািমক ওেয়বসাইট অনইসলাম.েনট এর শরীয়াহ্ ও ফেতায়া
িবভােগর প্রধান।

http://aboutislam.net/special-coverage/eid-al-fitr/eid-al-fitr-day-joy-thanksgiving/

