
উার জ িকছু কন

www.shoncharon.com 1/2

উার জ িকছু কন

মুহাদ ফািরস

গত িকছুিদন যাবত আিম বশ িকছু TED Talk দখলাম যা িবখাত বি ও নতােদর পিরচয় কিরেয় দয় যারা তােদর জীবন
উৎসগ  কেরেছন কান একিট ল অজেনর জ এবং তােত সফল হেয়েছন। তাঁেদর কাজ য খুব  পিরিচত বা  নাম-খািতর
অিধকারী  এমন নয় বরং  ওই বিেদর অধবসায়,  আিরকতা  আর কেঠার  পিরম সিতই মােষর জীবেন ভাব ফেলিছল,
অত একজন মােষর জীবেন হেলও।

আমােদর বতমান জীবেনর িত আমােদর আিরকভােব দৃিপাত করা উিচত এবং িনেজেদর িজাসা করা উিচত এই উার
জ  আমরা  িক  করিছ?  িকভােব  আমরা  এই  উােক  সাহায  করিছ?  কন  মাষ  আমােদর  মেন  রাখেব?  িকভােব  আমরা
আমােদর সময়, দতা, মধা, সৃজনশীলতা ও শিেক আা তায়ালার জ কােজ লাগােত পাির এবং তাঁর বাােদর সবায়
লাগােত পাির?

আপনােদর েতেকই িকছু না িকছু কন, নতুন িকছু তরী কন, উার উয়েন কাজ কন আবার আপনার ভােলা কােজর
পিরমান বাড়ান, ইনশাআা।

অেনক অলস ও কমিবমুখ  সময় পার  হেয়েছ,  বেস  থেকেছন কাজটা  অ কউ কের  িদেব  বেল!  বরং  উেঠ  দাঁড়ান  এবং  িকছু
একটা কন। ওেয়বসাইট তির কন, সেচতনতা বৃি কন, কান াডা তির কন, াাম, কনফাের ান কন িকংবা
িকভােব ফা বৃি করা যায় সটা িনেয় কাজ কন।

আমরাই সেবাম জািত। আমরা হলাম মুহাাদ (সাঃ) এর উত। এখিন সময় জেগ উঠার। আমােদর উেষ তখিন হেব যখন
আমােদর েতেক উেঠ দাঁড়ােব এবং ইসলােমর জ িকছু করেব। কােথেক  করা যায়???

৪িট ধাপ আপনােক  করেত সাহায করেব। এই ধাপেলা খুবই সহজ িক আপনােক সময় িনেয় গভীরভােব ভাবেত হেব।
যখনই আপিন  ধারণা লাভ করেবন আপিন কী করেত যােন, ইিখারা কন এবং কাজ  কন।

১।  বন;  েয়াজেন  একািধকবার  বন  এবং  িচা  কের  কাগেজ  িলখুন  আপিন  কান  বাপাের  উৎসাহী,  আপিন  িক  করেত
ভালবােসন  আর  আপিন  কান  িবষেয়  দ।

২। আপিন যা করেত ভালবােসন তা িকভােব উার বা মানবতার কােজ লাগােত পােরন তা িনণয় কন। বড়িকছু
িচা  কন!  যমন  আপিন  আপনার  এলাকার  জ  একটা  উেদাগ  িনেত  চান,  এটােক  ধু  আপনার  আেশপােশ
সীমাব  রাখেলই  হেব  না।    দখুন  য  আপনার  এই  উেদাগ  সারা  দেশই  বাবািয়ত  হেব  আাহর  ইায়।
তরাং বড় িকছু িচা করেত ভয় পােবন না। ছাট ছাট পদেেপর মাধেম আপনার লে পৗছান।
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৩। অেদরেক জানান। আপনার িকছু বু বা পিরবােরর সদেদর সােথ শয়ার কন। আশাহত হেবন না যিদ কউই আপনার
আইিডয়া  পছ না  কের।  যিদ  আপিন  এটােত  িবাস  কেরন  তেব  একাকী  হেলও  কাজ   কন  আর  চািলেয়  যান।  আা
তা’য়ালা সিঠক লাক পাঠােবন আপনার কােজ এবং সাহায করেবন ইনশাআা।

৪। কােজ নেম পড়ুন। কী জ বেস থাকেবন? ডােমইন রিজেশন কন, দাতব সংােলােক ফান কন, ইেমইল পাঠান,
এমন সব িকছুই কন যা আপনার কাজেক এিগেয় িনেব। বেস থাকেবন না!

সবেশেষ, ব বছর যাবত আার কােছ আমার ’আ িছল তাঁর ীেনর কােজ লাগার। কখেনা কখেনা আিম মেন কির এই ’আর
জবাব  আাহর  আশীবাদপু  এই  ProductiveMuslim.com  ওেয়বসাইটিট।  আিম  আশা  কির  আপনােদর  অেনেকই  এই
ওেয়বসাইট থেক অািণত হেয় এমন িকছু উেদাগ িনেবন যা এই উার কমমতা বািড়েয় িদেব এবং আপনােদর েতেকই
এই উার জ িকছু করেবন।

উার জ িক আপিন কান উেদাগ হােত িনেয়েছন? যিদ িনেয় থােকন িনেচ আমােদর সােথ শয়ার কন।
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মুহাদ ফািরস

মুহাদ ফািরস, আবু াডািভ নােম খাত। ProductiveMuslim.com এর িতাতা।
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