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ঈল িফত্রঃ একিট আন ও কিরয়া াপেনর িদন

ওয়ােয়ল িশহাব

ঈদ  উল-িফতর  হে  কিরয়া  াপন  ও  আনের  িদন।  এিট  রমাদান  মােসর  পিরসমাি  িনেদশ  কের।  আর   আমরা  তখন
আনিত  হই।  কারণ  আাহ  (বহানা  ওয়া  তা’আলা)  আমােদরেক  তাঁর  িনেদশ  পালন  করার  তৗিফক  িদেয়েছন।  রমাদান
মাসজুেড় আমরা িসয়াম পালন কেরিছ, আর রমাদান শেষ আমরা অধাবন করিছ আাহর িনেদশেলা আমােদর জ উপকারী;
আমােদর মল সাধনই এসেবর ল।

আাহ আমােদর উপর কােনা  বাঝা  চািপেয় িদেত চান  না;  িতিন  িসয়াম পালেনর িনয়ম দান কেরেছন আমােদর উপকােরর
জই।  িসয়ােমর  মেধ  বি  ও  সদায়  উভেয়র  জ  কলাণ  রেয়েছ।  এর  মেধ  রেয়েছ  আধািক,  নিতক  ও  শারীিরক
উপকার।

ঈদ উল-িফত্েরর একিট গভীর তাৎপয রেয়েছ। এর উীপনা কাশ পায় ত মূলেবাধ ও ণাবলীর মােঝঃ

-   ধবাদাপন ও আাহর িত কৃততা কাশ করা

-   আন-উাস উপেভাগ করা

-    আাহর িত অগত থাকার মহাপুরার হণ করা

-    আীয়তার সক বজায় রাখা

-    গরীব ও অসহায় মাষেদর দখােশানা করা

ধবাদাপন ও কৃততা কাশ করা

ঈদ উল-িফত্র এমন একিট িদন যার মাধেম কাশ পায় পিব রমাদান মােসর সফল পিরসমাি। এিট একিট উৎসব যা দািয়
ও িনার পিরসমািেক তাৎপযপূণ  কের তােল। এিট আমােদর িশা দয়, কৃত খ হে কতব সাদন ও মহৎ উেে
কােনা িকছু িবসজন দয়ার ফলাফল।

আমােদর উিচত আাহ বহানা ওয়া তা’আলার িত কৃততাাপন করা, কারণ িতিনই আমােদরেক রমাদােন িসয়াম পালন,
ভােলা  কাজ ও র’আন িতলাওয়াত করার িত পথ দশন  কেরেছন। আমােদর উিচত তাঁর  িত ধবাদাপন করা,  কারণ
িতিন আমােদর সদ িদেয়েছন যা থেক আমরা যাকাত আল-িফত্র ও অা দান কেরিছ। আাহ পিব র’আেন বেলন,

আাহ তামােদর জ সহজ করেত চান; তামােদর জ জিটলতা কামনা কেরন না যােত তামরা গণনা পূরণ কর
এবং তামােদর হদােয়ত দান করার দন আাহ তা’আলার মহ বণনা কর, যােত তামরা কৃততা ীকার কর।
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[আল-বাারাহঃ ১৮৫]

আন-উাস

ঈদ  আমােদর  আন;  এিট  আমােদর  বািষক  উৎসব।  রমাদান  হে সবশিমান  আাহর  কাছ  থেক  একিট  পরীা।  এ  মাস
শেষ, আমরা অজন ও আাহর নকটলােভর এক মহান অভূিত উপেভাগ কির। এিট হে আধািক পিরপূণতার আন।

ঈদ  উল-িফত্েরর  িদন  হে  উদযাপেনর  িদন।  এিদন  অেক  অপমান  িকংবা  অপদ  করা  উিচত  নয়,  কারণ  তা  আমােদর
রমাদােনর  অজনেক  খব  কের  িদেত  পাের।  ঈদ  উল-িফত্র  একিট  যথােযাগ  খ  ও  আনের  িদন।  আাহ  বহানা  ওয়া
তা’আলা  বেলন,

বল, আাহর দয়া ও মেহরবাণীেত। তরাং এরই িত তােদর স থাকা উিচৎ। এিটই উম স সমুদয় থেক যা সয় করছ।

[সূরা আল-ইউসঃ ৫৮]

আবূ রায়রা (রািদয়াা আন) থেক বিণত, রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

িসয়াম পালনকারীর জ েটা িবেশষ আনের মুহূত  রেয়েছঃ একিট হল ইফতােরর সময়, আর িতীয়িট হল তার রেবর সােথ
সাােতর সময়।

[বুখারী ওমুসিলম]

তেব ঈদ উল-িফত্র উযাপেনর ে আমােদর উিচত হালােলর উপর অিবচল থেক হারামেক এিড়েয় আন উপেভাগ করা।

মহা পুরার

যারা রমাদােন িসয়াম পালেনর সময় আাহর িত তােদর দািয় সিঠকভােব পালন কেরেছ, ঈদ উল-িফতর তােদর জ একিট
রহমেতর িদন। জাােত ঈদ উল-িফত্রেক বলা হয় পুরােরর িদন।

রাসূলুাহ  সাাা  আলাইিহ  ওয়া  সাােমর  একিট  হাদীেস  বিণত  হেয়েছ,  যখন  ঈদ  উল-িফত্েরর  িদন  উপিত  হয়,  তখন
আাহর  ফেরশতারা  সম  রাার  মােড়  মােড়  দাঁিড়েয়  বলেত  থােকঃ

হ মুসলমানরা! তামােদর ভুর কােছ চেলা, িযিন অিত দয়ালু, িযিন নিক ও মেলর কথা বেলন এবং সই মেতা আমল করার
তৗিফক দান কেরন, আর এ জ ব পুরার দান কের থােকন। তাঁর তরফ থেক তামােদর রাে তারাবীহ পড়ার ম করা
হেয়েছ, তাই তামরা তারাবীহ পেড়ছ, তামােদর িদেন রাজা রাখার ম করা হেয়েছ, তাই তামরা রাজা রেখছ এবং ভুর
আগত কেরছ। তরাং চেলা, িনজ িনজ পুরার হণ কেরা।

[আত-তারারানী]

অতঃপর তারা যখন ঈেদর নামাজ পড়া শষ কের, তখন আাহর এক ফেরশতা ঘাষণা কেরনঃ
েনা, তামােদর ভু তামােদর মা কের িদেয়েছন। অতএব তামরা কািময়াবী ও সফলতার সােথ ঘের িফের যাও। এই ঈেদর
িদনিট পুরােরর িদন। এই িদনেক ফেরশতােদর জগেত (আসমােন) পুরােরর িদন বলা হেয় থােক।

[আত-তারারানী]

আীয়তার সক বজায় রাখা

ঈদ উল-িফত্র এমন একিট িদন যিদন মুসিলমরা আেরা বিশ আিরক হেয় ওেঠ যখন তারা তােদর আীয় ও বুেদর বািড়েত
বড়ােত যায়। এর মাধেম তারা পরর েভা িবিনময় কের এবং আীয়তার সক বজায় রােখ। আমােদর সকেলর উিচত
আীয়-জনেদর  বািড়েত  বড়ােত  যাওয়া  িকংবা  অতপে তােদর  ফান  করা।  মুসিলম  ভাই-বানেদর  উিচত  ‘ঈদ  মুবারক’
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িকংবা ‘আাহ আপনার এবং আমােদর ভােলা কাজেলা কবুল কক’ বেল পরর েভা িবিনময় করা।

নবী (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলন,

"য বি আাহ ও শষ িবচােরর িদেন িবাস রােখ স যন আীয়েদর সােথ সক বজায় রােখ।"
[বুখারী ও মুসিলম]

গরীব ও অসহায় মাষেদর দখােশানা করা

আাহ (বহানা ওয়া তা’আলা) যিদও আমােদরেক সারা বছর জুেড় গরীব, অসহায় ও ইয়াতীমেদর দখােশানা করার িনেদশ
িদেয়েছন, তেব ঈদ উল-িফত্র ও ঈদ উল-আহার িত বিশ  দয়া হেয়েছ। আাহ এবং নবী (সাাা আলাইিহ ওয়া
সাাম) আমােদরেক িনেদশ িদেয়েছন উভয় ঈেদ গরীব-অসহায়েদর চািহদা পূরণ করেত ফেল তােদর আর িভা করার েয়াজন
হেব না।

এটাই ঈদ উল-িফত্েরর উীপনা। তাই চলুন, এই উীপনােক সব সময় আমােদর মােঝ ধের রািখ। চলুন, আাহ ও আমােদর
পরেরর  সােথ  বনেক  আেরা  দৃঢ়  কির।  চলুন,  আেরা  বিশ  একতাব  হই  এবং  বিগত,  পািরবািরক  ও  সাদািয়কভােব
আেরা বিশ বিশ ভােলা কাজ কির।

নবী করীম (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলন, পাপ থেক তওবাকারী এমন হেয় যায় যন স পাপই কেরিন। তাই আাহর
কােছ মা াথনা কন এবং তাঁর অহ ও পুরার কামনা কন।

সবেশষ, এখােন িকছু  কৗশল সেক উেখ করা হেলা যেলা আমােদরেক ‘ঈদ উল-িফত্েরর উীপনা ধের রাখেত সাহায
করেবঃ

-   ই’িতকাফ স করার পূেব, আপনার ভাই-বানেদর ‘ঈদ মুবারক’ িকংবা ‘আাহ আপনার এবং আমােদর ভােলা কাজেলা
কবুল কক’ বেল েভা জানান।

-   আপনার আীয়-জন ও আিরক বুেদর বািড়েত বড়ােত যান, আর যারা অেনক দূের থােক তােদর ফান কন।

-   আপনার পিরবার ও সানেদর দখানা কন এবং তােদর ঈেদর আন উপেভাগ করার েযাগ িদন।

-   আপনার মুসিলম ভাই-বানেদর সােথ দখা করার জ ঈদ উযাপন অােন যাগ িদন।

-   সকল মুসিলম ভাই-বানেদর জ ’আ কন।

-   হালাল উপােয় ঈদ উযাপন করার চা কন এবং হারাম থেক দূের থান।

আাহ আমােদর ভােলা কাজেলা কবুল কক এবং তাঁর মা ও রহমত দান কক।
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