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উওয়াতুন হাসানা

আবুল হািশম

পিব  রআেন  মহানবী  (সাঃ)-ক  ‘উওয়াতুন  হাসানা’  বা  ‘মানব  চিরের  সেবাম  আদশ’  িহেসব  বণনা  করা  হেয়েছ।
ইসলােমর  শষ  নবী  িহেসেব  াভািবকভােবই  িতিন  িছেলন  উত  এক  মহান  চিরের  অিধকারী।  অতএব  কান  কাকাযময়
িবেশষণ অথবা কৃিমতার আবরেণ িচাকষক কান মেবর ারা তাঁেক িচিত করার আেদৗ েয়াজন নই। মহানবীর দনিন
জীবেনর ঘটনাবলী এবং কাজকম িছল এত বাবধমী য, কান মব ছাড়াই স সেবর বাখা-িবেষণ করা চেল এবং মহানবীর
জীবন  থেক  িশা  নয়ার  জে  এটাই  হে  সেবাম  পা।  সমুের  তীের  বেস  যিদ  কউ  িবশাল  সমুের  িদগিবৃত  নীল
জলরািশ  দখেত  থােক  অথবা  িহমালেয়র  চূড়ায়  উেঠ  কউ যিদ  চারিদেক  িকংবা  িনঃসীম  নেভানীলার  িদেক  দৃি  িনেপ কের,
তখন যমন স ভীত-িবল হেয় তার অিভতা ভাষায় ব করেত পাের না, িঠক তমিন মহানবীর জীবনও এক মহাসমু।

খাতনামা পারকিব ও দাশিনক শখ সাদী (রঃ) আরবীেত রিচত কিবতায় মা চারিট লাইেন মহানবীর সাফল তুেল ধেরেছন।
কিব সাদী মহানবীেক দেখেছন অর িদেয় এবং পিরপূণ ভি, সান ও ভালবাসার মধ িদেয়; য ভালবাসা এবং েমর বাণী
িতিন ছিড়েয় গেছন সম িবের মানবেগাীর জে। য চারিট পংির মধ িদেয় শখ সাদী িবনবীর জীবন িচায়ন কেরেছন,
তার বব হে এইঃ

"কােজর মধ িদেয় মানব জািতর মেধ িতিন হেয়েছন । তাঁর অপম সৗযটা িবদীণ কেরেছ অকারেক। জীবেনর
িতিট ে তাঁর ববহার িছল মাধুযমিত। মহানবী ও তাঁর বংশধরেদর ওপর আাহর কণা বিষত হাক।"

এমন  অেনক  বি  রেয়েছন,  জীবেন  যাঁরা  এক  বা  একািধক  ে  বড়  হেয়েছন।  যমন  নেপািলয়ান  যুেে  তাঁর  অপূব
যুেকৗশেলর  জে  সম  িবের  িনকট  রণা  ও  ার  পা  িহেসেব  িবেবিচত  হেতন।  পাের  আেমিরকান  কিব  এবং
ঐিতহািসক  এনজারেসাল  ইিতহাসখাত  মহাবীর  নেপািলয়ােনর  হতা,  অতাচার  এবং  িনপীড়েনর  মাধেম  খািত  অজন  করার
পিরবেত  িনেজেক  এমন  একজন  কৃষক  িহেসেব  কনা  করেত  ভালবাসেতন,  য  ীর  সািেধ  থেক  তার  দানা  বুেন  িদেত
ভালবাসেব এবং শরেতর রৗিকরেণর পরেশ পেক ওঠা আুেরর ত দখার মাধেমই লাভ করেব িবমল আন। সেিটস
দশেনর  িদক  থেক  এবং  িবেষণমূলক  িচাধারার  ে  অন  খািত  অজন  কেরিছেলন।  অথচ  এমিন  এক  অসাধারণ  ও
আকষণীয় বিও সারারাত রাপােন থাকেতন িবেভার এবং তাঁর ী ‘‘জনিথিপ’’ ায়ই িনদয়ভােব তাঁর মাথায় গরম পািন
ফেল িদেতন; ীেসর হামার, পারের িফরেদৗসী, ইংলােডর শপীয়ার এবং াচীন ভারেতর কািলদাস - এঁরা সকেলই কাব
ও সািহেতর ে খািত অজন কেরন। িক কিব কািলদােসর মৃতু ঘেট দিণ ভারেতর এক পিততাগৃেহ। মােষর জীবেন এক
বা একািধক ে খািত অজন করা খুবই কিঠন িকছু নয়, িক বিগত ও সামিক জীবেনর িতিট ে সমভােব মহের
ণিশখের  আেরাহণ  করা  লভ  ঘটনা  এবং  এ  িবষেয়  মলাল  মহানবী  মুহদ  (সাঃ)  এমন  কৃিত  দশন  কেরন,  যা  িছল
এেকবােরই  তুলনািবহীন।

দূর থেক কান িজিনস দখেত সবদাই উল মেন হয়। দৃাপ সমুের ভয়াল ঢউেলা দূর থেক দখেল মেন হয়, যন
সমুে িবছােনা েপার পাতেলা চমকাে। িক মােষর মূল কখনও দূর থেক িণেকর দখা লাকেদর িত বা শংসা ারা
িনণয় করা সব নয়। মাষ এবং তার িবষেয় িবচাের জনগণ অেনক সময়ই হয়েতা তর রকেমর ভুল কের বেস এবং সিত
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বলেত িক, আমােদর অিধকাংশ সামািজক গিতর মূেলই রেয়েছ এসব কারণ।

একথা সত য, কান বির কৃত মূল িনণয় করা ধু তাঁেদর পেই সব, যারা িদেনর পর িদন, মােসর পর
মাস এবং বছেরর পর বছর ঘিনভােব তাঁর সােথ িমশবার েযাগ পান। সই বিই মহান িযিন তাঁর ী, সান-
সিত, ভৃত এবং িতিদেনর সী-সাথীেদর কােছ ার পা।

হযরত খািদজা িছেলন রাসূলুাহর যৗবেনর বছরেলােত একমা জীবনসিনী আর আাহর রসূল িহেসেব িতিন থম তাঁর িত
িবাস াপন কেরন এবং আাহর িরত দূত িহেসেব তাঁেক হণ কেরন। অপম িশাচার এবং মধুর ভােবর ারা  মহানবী
তাঁর  মহীয়সী  সহধিমণীর  িনকট  ার  আসেন  অিধিত  িছেলন।  মহানবীর  সহধিমণী  হযরত  আেয়শা  তাঁর  মহান  জীবনসীেক
বণনা  কেরন  রআেনর  িশার  িতিব  বেল।  আল-রআন  য  আদশ  উপাপন  কের,  মহানবী  িছেলন  তারই  বাব  দৃা।
রসূলুাহর  পিরচারক  হযরত  আনাস  (রাঃ)  বেলেছন,  ‘‘আিম  একাধাের  তাঁর  গৃেহ  দশ  বছর  কাজ  কেরিছ।  দীঘ  এই  ১০  বছর
সমেয়র মেধ িতিন কখেনা আমােক বেলন নাই, কন এটা তুিম করেল অথবা কন এটা কর নাই।’’ বাইেবেল ীান ধমগণ
যীখৃ  এবং  তাঁর  জীবন  সেক  য  বণনা  িদেয়েছন,  আমরা  যারা  আল-রআেন  িবাসী,  তারা  সই  িববরণ  িবাস  কির  না।
পিব রআেনর মেত হযরত ঈসা পিবতার মূত  তীক এবং িতিন তাঁর  সী-সাথীেদর া ও ভালবাসা  অজন কেরিছেলন।
িক সট মােসর িববরণ মেত আমরা দখেত পাই, যীখৃের শষ ভাজেনর ১২ জন সাথীর মধ থেকও একজন যীর সােথ
িবাসঘাতকতা কেরন এবং অবিশরা তাঁেক তাঁর জীবেনর শষরােত মারগ ডাকার আেগই একবার নয়, িতন িতন বার অীকার
কেরন।

ইসলােমর মহান নবীর িনজ িশ-সাথী িছেলন, ইিতহােস যাঁরা সাহাবােপ পিরিচত। সংখায় তাঁরা ১২ জন নয়, ১২ শেতরও
বশী। রসূলুাহ তাঁর সাহাবােদর িনকট িনেজেক গাপন করেতন না, বরং মানব জািতর কলােণ িতিন সাহাবােদর িনকট দী
সূেযর  ায়  িনেজর  জীবনধারা  উু  রােখন।  মহানবীর  পূত  চিরের  ও  বিের  এটা  িক  একটা  িবয়কর  িনদশন  নয়?
মহানবীর  কান  সাহাবার  মেন  কিনকােলও  রাসূলুাহ  িকংবা  তাঁর  কােজর  সামাতম  িত  সাধন  করার  িচা  উদয়  হয়িন।
মহানবীর  িত  এমিন  ধরেনরই  া-ভি  ও  ভালবাসা  িছল  সাহাবােদর।

আেরা  িবয়কর  বাপার  এই  য,  মহানবীর  তর  শ আবু  লাহাব  এবং  আবু  জেহল,  যারা  িচরকাল  তাঁর  রমাংস  কামনা
কেরেছ,  এইপ  শরাও  অের  অের  এই  মহান  শর  িত  া  পাষণ  না  কের  পারত  না।  একদা  জৈনক  বঈন  আবু
লাহােবর  িনকট  িকছু  সংখক  উট  িবয়  কেরিছল;  িক  আবু  লাহাব  বঈেনর  াপ  পুেরাপুির  পিরেশাধ  না  করায়  বঈন
মহানবীর িনকট এ বাপাের সহায াথনা কেরন। মহানবী দির বঈেনর অসহায়তায় বিথত হেয় আবু  লাহাবেক বঈেনর
পাওনা টাকা  চুিকেয় িদেত অেরাধ কেরন। আবু  লাহাব িি না  কের সােথ সােথ মহানবীর অেরাধ মেন িনেয় বঈেনর
টাকা পিরেশাধ কের দন। এই সব ঘটনা মহানবীর মহের উলতম মাণ। মহানবীর চিরের এই অপম পমাধূেযর জেই
পিব রআেন তাঁেক ‘উওয়াতুন হাসানা’ অথাৎ মানব চিরের অনূপম আদশ িহেসেব বণনা করা হেয়েছ।
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আবুল হািশম

পিব রআেন মহানবী (সাঃ)-ক ‘উওয়াতুন হাসানা’ বা ‘মানব চিরের সেবাম আদশ’
িহেসব বণনা করা হেয়েছ। ইসলােমর শষ নবী িহেসেব াভািবকভােবই িতিন িছেলন উত এক
মহান চিরের অিধকারী। অতএব কান কাকাযময় িবেশষণ অথবা কৃিমতার আবরেণ
িচাকষক কান মেবর ারা তাঁেক িচিত করার আেদৗ েয়াজন নই। মহানবীর দনিন
জীবেনর ঘটনাবলী এবং কাজকম িছল এত বাবধমী য, কান মব ছাড়াই স সেবর বাখা-
িবেষণ করা চেল এবং মহানবীর জীবন থেক িশা নয়ার জে এটাই হে সেবাম পা।
সমুের তীের বেস যিদ কউ িবশাল সমুের িদগিবৃত নীল জলরািশ দখেত থােক অথবা
িহমালেয়র চূড়ায় উেঠ কউ যিদ চারিদেক িকংবা িনঃসীম নেভানীলার িদেক দৃি িনেপ কের,
তখন যমন স ভীত-িবল হেয় তার অিভতা ভাষায় ব করেত পাের না, িঠক তমিন
মহানবীর জীবনও এক মহাসমু।
খাতনামা পারকিব ও দাশিনক শখ সাদী (রঃ) আরবীেত রিচত কিবতায় মা চারিট লাইেন
মহানবীর সাফল তুেল ধেরেছন। কিব সাদী মহানবীেক দেখেছন অর িদেয় এবং পিরপূণ ভি,
সান ও ভালবাসার মধ িদেয়; য ভালবাসা এবং েমর বাণী িতিন ছিড়েয় গেছন সম িবের
মানবেগাীর জে। য চারিট পংির মধ িদেয় শখ সাদী িবনবীর জীবন িচায়ন কেরেছন,
তার বব হে এইঃ
"কােজর মধ িদেয় মানব জািতর মেধ িতিন হেয়েছন । তাঁর অপম সৗযটা িবদীণ
কেরেছ অকারেক। জীবেনর িতিট ে তাঁর ববহার িছল মাধুযমিত। মহানবী ও তাঁর
বংশধরেদর ওপর আাহর কণা বিষত হাক।"
এমন অেনক বি রেয়েছন, জীবেন যাঁরা এক বা একািধক ে বড় হেয়েছন। যমন
নেপািলয়ান যুেে তাঁর অপূব যুেকৗশেলর জে সম িবের িনকট রণা ও ার পা
িহেসেব িবেবিচত হেতন। পাের আেমিরকান কিব এবং ঐিতহািসক এনজারেসাল ইিতহাসখাত
মহাবীর নেপািলয়ােনর হতা, অতাচার এবং িনপীড়েনর মাধেম খািত অজন করার পিরবেত
িনেজেক এমন একজন কৃষক িহেসেব কনা করেত ভালবাসেতন, য ীর সািেধ থেক তার
দানা বুেন িদেত ভালবাসেব এবং শরেতর রৗিকরেণর পরেশ পেক ওঠা আুেরর ত দখার
মাধেমই লাভ করেব িবমল আন। সেিটস দশেনর িদক থেক এবং িবেষণমূলক িচাধারার
ে অন খািত অজন কেরিছেলন। অথচ এমিন এক অসাধারণ ও আকষণীয় বিও
সারারাত রাপােন থাকেতন িবেভার এবং তাঁর ী ‘‘জনিথিপ’’ ায়ই িনদয়ভােব তাঁর মাথায়
গরম পািন ফেল িদেতন; ীেসর হামার, পারের িফরেদৗসী, ইংলােডর শপীয়ার এবং
াচীন ভারেতর কািলদাস - এঁরা সকেলই কাব ও সািহেতর ে খািত অজন কেরন। িক কিব
কািলদােসর মৃতু ঘেট দিণ ভারেতর এক পিততাগৃেহ। মােষর জীবেন এক বা একািধক ে
খািত অজন করা খুবই কিঠন িকছু নয়, িক বিগত ও সামিক জীবেনর িতিট ে সমভােব
মহের ণিশখের আেরাহণ করা লভ ঘটনা এবং এ িবষেয় মলাল মহানবী মুহদ (সাঃ)
এমন কৃিত দশন কেরন, যা িছল এেকবােরই তুলনািবহীন।
দূর থেক কান িজিনস দখেত সবদাই উল মেন হয়। দৃাপ সমুের ভয়াল ঢউেলা দূর
থেক দখেল মেন হয়, যন সমুে িবছােনা েপার পাতেলা চমকাে। িক মােষর মূল
কখনও দূর থেক িণেকর দখা লাকেদর িত বা শংসা ারা িনণয় করা সব নয়। মাষ এবং
তার িবষেয় িবচাের জনগণ অেনক সময়ই হয়েতা তর রকেমর ভুল কের বেস এবং সিত বলেত
িক, আমােদর অিধকাংশ সামািজক গিতর মূেলই রেয়েছ এসব কারণ।


